
A m a d u r e c e n d o  
 
 
 
 
 
Paro e Penso... 

Quantos anos se passaram... 

Quantas tristezas e quantas 

alegrias 

vivi intensamente! 

 
A infância tão doce, tão distante e 

tão sem preconceitos... 

 
Acho graça, quando a adolescência é recordada  

Tanto movimento, tanto sofrer nesta procura  

Um caminho de tortura, pra aprender!! 

 
Mas as experiências ficaram guardadas 

tatuadas no peito, na alma 

São tão parte de mim... 

 

 
E assim, sem avisar 

a maturidade vai chegando... 

Não faz alarde, não marca data, 

vai aos poucos criando forma, 

tomando seu espaço... 

Os laços de família são fortificados 

- É bom saber-se amando -  

Sem a clara necessidade de estar sendo amada... 



 

Hoje me sinto bem, 

E assim, me defino. 

Sou uma pessoa que caminha 

cada passo de uma vez. 

 
Sigo construindo, 

com amor e carinho 

uma história pra mim. 
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